





Ein anderer Ansaiz

von Olaf Schalk

Ich hatte letztlich einen Artikel
iiber meine politische Position
geschrieben und empfand mich
dabei als unparteiischer
Beobachter der politischen
Szene. Meine Einstellung zu
rechtsradikaler Gewalt ist aber
sehr eindeutig. Gewalt gegen
Menschen insbesondere gegen
Minderheiten und Anders-
denkende darf nicht toleriert
werden.

Wer auf seine Mitmenschen
einpriigelt, egal aus welchen
Griinden, sollte die volle Hirte
des Gestzes spiiren. Es geht nicht
an, dass man die Menschen-
wiirde, die jede Person schon seit
Beginn der Empféingnis geniefen
sollte, einfach wegen eigener
unbewiltigter Wutgefiihle
missachtet.

Auch wenn ich nicht unbedingt
fiir den Grundsatz bin : Auge um
Auge, Zahn um Zahn , so sollte
dem Titer doch klarwerden, dass
er mit seinen Emotionen
umgehen  lernen  muss.
Fremdenhass ist vielleicht von
der Biographie des Titers heraus
nachzuvollziehen, jedoch muss
eine vollstindige Umerziehung
stattfinden. In unserer Zeitschrift
stand einmal ein hilfreicher Tip:
Man solle den Fremdenhasser
eine fremde Sprache lernen
lassen, am besten die des Opfers.
Ich halte die richtungsweisende
Idee fiir sehr gut. Menschen mit
Gewaltpotential sind durchaus
lernfihig.

Ob es immer so gut ist, Téter
vollig aus dem Umgang mit einer
normalen Umwelt heraus-
zunehmen und somit immer

wieder anderen Straftitern
auszusetzen, ist durchaus in
Frage zu stellen.

Trotzdem muss der Schutz der
Bevolkerung sichergestellt
werden. Manche Wohnungen
von Straftdtern werden ja schon
wegen Platzmangel in den
Gefiangnissen zu ausbruch-
sicheren Zellen umgebaut. Wenn
dann Kontakt zu einzelnen
Vertrauenspersonen méglich
gemacht werden kann, ist schon
viel erreicht. Der moderne
Strafvollzug sieht ja auch immer
mehr Therapie statt Strafe vor.

Warum sollte man entgleisten
Menschen nicht wieder eine
Chance geben? Eine
konsequente Umerziehung vom
Hassen zur Liebesbefdhigung
scheint der erfolgversprechenste
Weg zu sein.

Es gibt schon manche
bewundernswerte Beispiele von
gegliickter Umerziehung. Es sind
Sozialarbeiter und Sozialar-
beiterinnen gefragt, die
dranbleiben an verkrachten
Existenzen und die den
Rechtsradikalen zu einem
niitzlichen Teil unserer
Gesellschaft umfunktionieren.
Nichtsdestotrotz ist der Einsatz
gegen rechte Gewalt auf vielen
verschiedenen Ebenen
notwendig. Die Politik sollte sich
eindeutig zu einer bunten Vielfalt
von kulturellen Angeboten
bekennen, wie beispielgebend
auf der EXPO 2000 und
Minderheiten schiitzen. Auch die
Minderheit der rechtsradikalen
Szene will ja geschiitzt werden.
Einen Biirgerkrieg auf deutschen

Straflen kdnnen wir nicht
gebrauchen.

Ansonsten halte ich wie gesagt
die Therapierung der erkrankten
Gewalttiter fiir sinnvoll. Gewalt
zerstért nur unser miithsam
aufgebautes “deutsches
Kulturgut™.
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Rlachgedacht und die Feder gespitzt ¢

Liebe Leser,
Sie haben die Chance, einen Beitrag zu leisten !

Die Redaktion sucht zu folgenden Rahmenthemen noch Artikel,
Erfahrungsberichte etc. :

I - Psychische Erkrankung und Sexualitt
K2 - Psychische Erkrankung und Religiositt
K2 - Kinder psychisch erkrankter Eltern

Wir finden, das sind spannende Themen. Traut Euch und schreibt uns -
auch anonym.

- Leser gestalten ihre Zeitung -
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SANITATSHAUS - ORTHOPADISCHE WERKSTATTEN
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INH. SIEGFRIED GLIENKE - ORTH.-MECH.-MEISTER
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...denn hier sind die Fachleute...
Tenerstr. 10 - 45468 Milheim 2 (0208) 308540

Mellinghofer Str. 181 - 45473 Milheim 2 (02 08) 995840
Leineweberstr. 52 45468 Mulheim 2 (0208) 30 85 40

DATT IS IRRE!




« FORDERABO °
Liebe Leserin, lieber Leser,

“DATT IS IRAREN", ist eine Zeitschrift, die von einer Gruppe Psychiatrie - Interessierten herausge-
geben wird. Unsere Anliegen sind:

+ den Dialog zwischen Betroffenen, Fachleuten und Angehérigen zu intensivieren

« Impulse zur Verbesserung der psychiatrischen Versorgung zu setzen

» ein gedankliches Forum fiir alle Interessierten zu schaffen

» Kontakt- und Austauschméglichkeiten zu bieten
Alle Personen, die durch ihre Arbeit oder das Einreichen von Artikeln an der Gestaltung der
Zeitschrift beteiligt sind, arbeiten ehrenamtlich. Einkiinfte aus Werbung und Spenden reichen
jedoch nicht, um die Kosten fiir Druck, Papier, Porto etc. zu finanzieren.
Wenn sie das Erscheinen von “DATT IS IRREI” sichern wollen, so haben Sie die Méglichkeit,das
iiber ein Forderabo zu tun. Als finanziellen Beitrag dachten wir an mindestens 2,-DM pro
Monat. Nach oben sind Thnen natiirlich keine Grenzen gesetzt. Dafiir bekommen Sie dann selbst-
verstindlich unsere Zeitschrift frei Haus geliefert (drei bis vier Ausgaben pro Jahr).

Und so wird es gemacht:
Fiillen Sie bitte den Abschnitt aus und schicken Sie ithn an folgende Adresse:
*DATT IS IRREI"
Miilheimer Patientenzeitschrift » Redaktion
Dimbeck 6 » 45470 Miilheim
Tel.: 0208 - 30008/33 « FAX: 0208 - 3000822
Bankverbindung:
Caritasverband fuir die Stadt Milheim e.V. « Stichwort: Patientenzeitschrift / Férderabo
Stadtsparkasse Miilheim « Konto-Nr.: 300 014 615 « BLZ: 362 500 00

§<- Ja, ich mochte die Patientenzeitschrift "DATT IS IRRE!" monatlich mit DM
(mind. DM 2 -) unterstiitzen.

Name:

StraBe:

Ort:

Tel.:

Datum Unterschrift

Das ABO ist jederzeit kiindbar. Brief oder Anruf gentigt.
Die Redaktion bedankt sich und wiinscht viel Spaf3!
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ARBEITSLOSENTREFF STYRUM (KAB)
Handlungsanweisungen fiir Arbeitslose (Katholische
Arbeiterbewegung)

Positionsbestimmung vornehmen: wo liegen meine Fihigkeiten und wo liegen meine
Méglichkeiten!

Sehr viel Freizeit angenehm verbringen: viel Freizeit muss nicht teuer sein!

Am Zeitgeschehen teilnehmen: Stellung beziehen und eine Position entwickeln!
Ein Gefithl fiir den eigenen Wert entwickeln - jenseits von Berufstéitigkeit!
Gestaltungsmoglichkeiten erkennen!

Den Erfahrungsaustausch suchen!

Neue Sinnzusammenhiinge erkennen — jenseits von BerufStitigkeit!

Lernen, sich den Kopf freizuhalten.

Sich im Leben neu organisieren.

Mit der Kaffeetasse in der Hand l6st man keine Probleme!

Kontakt unter: Arbeitslosentreff Styrum (KAB) - jeden Donnerstag: 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr
Gaststiitte UNION hinter der Marienkirche: Haltestelle Marienplatz
Werner Tintrop Tel.: 40 42 59
Michael Buszkiewicz Tel.: 38 35 84
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Psychopharmaka-Beratung von Betroffenen fiir Betroffene

Bundesverband Psychiatrie — Erfahrener
— gefordert aus Mitteln der Bundesanstalt fiir Arbeit!!!

Beratung: Montag bis Donnerstag unter 0234/640 51 02 - 03 Faxanfrage

Folgende Fragen versuchen wir zu beantworten:

Wie wirken Neuroleptika und andere Psychopharmaka? Gibt es Alternativen zu Neuroleptika? Wie wirken
Naturheilmittel?

Wann hat es Sinn, Psychopharmaka zu nehmen? Welche Biicher informieren verstindlich iber Psychopharmaka?
Machen Neuroleptika abhingig? Sind die neuen atypischen Neuroleptika besser?

Verursachen Neuroleptika Niedergeschlagenheit (Depressionen)?

Warum lande ich in der Klappse, cbwohl ich meine Erhaltungsdosis einnehme?

Wie finde ich das fiir mich beste Medikament und die fiir mich beste Dosierung?

Wie setzte ich am kliigsten ab? Welche Risiken gibt es beim Absetzen?

Wie finde ich einen Arzt, der mir beim Absetzen hilft?

Wie behandele ich meinen Arzt?

Wo: 1G-Metall-Haus, Humboldtstr. 46, 44787 Bochum — bitte Termin vereinbaren!

Die niichstgelegene Selbsthilfegruppe trifft sich in Miilheim im Martin Luther - Haus auf dem Kirchenhiigel dienstags
von 18.30 Uhr bis 19.15 Uhr.

Weitere Informationen unter: Michael B. Tel.: 38 35 84 Millheim/Ruhr
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Ausstellung und Verkauf von
Produkten der Miilheimer
Werkstatten und anderer
anerkannter Werkstatten fiir
Behinderte aus dem ganzen
Bundesgebiet.

Wahlen Sie - gemiitlich bei einer Tasse
Kaffee - aus unserem Sortiment:

M Geschenkartikel aus Keramik und
Porzellan

B Holzspielzeug

B Kindermobel, Bollerwagen,
Schaukel-Elefanten

B Iwelo” Mdbel- und Regalsystem

Laden der Laden der

Miilheimer Werkstatten Miilheimer Werkstatten
Kaiserstrafle 31 - 33 Kolner StralRe 290

45468 Milheim an der Ruhr 45481 Miitheim an der Ruhr

(02 08) 48 43 - 333 (02 08) 48 43 - 380

e-mail: info.mw@fliedner.de/mw e-mail: info.mw@fliedner.de/mw
Offnungszeiten:Mo.-Fr. 10.00 bis 18.00 Uhr Offnungszeiten:Mo.-Fr. 8.00 bis 17.00 Uhr

Miilheimer Werkstéatten

EINE EINRICHTUNG IM THEODOR FLIEDNER WERK
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2000 Jahre sind vorbei
Jetgt folgt
Jahrtawsend Nuwwumwer direi.
Wir wivnwschew gw diesew
Weihnachtyfeste

das Wunderbarste wnd |
AlUerbeste.
Day Redakitiowsteoanm vov

¥ DATT IS IRRE !
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